


အဖွင့်

အကယ်၍	သာ	..

သငခ်ျစြ်မတ်ိုးရေသာ	ချစသ်သူည်	…

မဆိုစေကာငး်	…	ဆိုစေကာငး်	..

စနုး်၊	ကေဝ	၊	ပညာသည်	…	မနိး်မသား	ြဖစေ်နပါက..

သင	်..	သမူကုိ	ဇနးီမယားအြဖစ	်လက်ထပယူ်ဝ့ံပါမည်လား	…

စနုး်မေချာေလးတစဦ်းကုိ	မခွဲိုငမ်ခာွရက်

ချစေ်ဇာေတ	ွတက်ပးီ	ချစြ်မတ်ိုးစာွ

လက်ထပေ်ပါငး်သငး်ခဲ့ေသာ	သတူစဦ်း	ရိှခဲ့ပါသည်	။

ထိုသသူည်	…

ပစရ်က်စရာမရိှေအာင်	ေချာေမာလပှသည့်

စနုး်မေလးကုိ	လက်ထပရ်န	်အစြပတဲ့	အချနိမ်	ှစ၍	..

ဆိုးဝါးေသာ	ကံကမာုိငး်များ	ငှ့်	လုံးေထးွရငဆ်ိုင်

မေဝခစံားရေသာအခါ	…

သȀသညǻ	အခǼစǻဆǯǱǳသǮအရǮကǯǱ	…

*	*	*





“စာဖတပ်ရိသတ်ကီးက	စှ်ခိက်စာွ	အားေပးဖတ်​ေနလင်
…	

ဂမီရ	ြဖစရ်ပ်ဆနး်ကယ	်ဝတစာေပ	အဓနွ်ရှညေ်နမညမှ်ာ
မုချ”

ယခတုစေ်လာ	 ဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	 စာေပဝတများကုိ	 အသား

လတွ	် ​တခ်ျအြပစဆ်ိုသူ	 ခပတ်ည်တည်ထက်ွေပလာသည်	 ကုိ	 ေတွရ

သြဖင့်	ချးီကျးရပါသည်	။

​ံချေဝဖနသ်အူချိသည်	(ဂမီရ)	ဆိုေသာ	စာသုံးလုံး၏	အဓိပာယ်ကုိ

မ	ြပတသ်ားရှငး်လငး်စာွ	မေြပာိုငသ်ည်	ကုိလည်း	ဝမး်နည်းဖယ်ွေတွရ

ပါသည်	။

ဂမီရ…..ဟူေသာ	ပါဠိစကား	အနက်အဓိပာယ်ကုိ	ေသချာစာွသလိိုပါ

မ	ူဆရာကီးဦးဟုတစ်နိ	် (ဘီ၊ေအ)	ဂဏုထ်းူစစီဉေ်သာ	 ‘ပါဠိ၊	 ြမနမ်ာ	အ

ဘိဓာန်’စာမျက်ာှ(၃၅၉)	 ကုိြပနလ်နှဖ်တ်ကည့်ကပါဟု	 ေမတာရပခ်	ံ

လမး်နရ်ပါသည်	။

အချိကေတာ့	သကုိူယ်တိုင	်နားမလည်လို	လားပမဲသ။ိ	‘တေစ၊	သရဲ

ဝတ’ဟု	ပျစပ်ျစ်စှ်စှ်	ေြပာေလရဲ	။

မနှေ်တာ့လည်း	 မနှေ်ပသည်	 ။	တေစ၊	 သရဲအေကာငး်ေရးလင	်တ

ေစ၊	သရဲ	ဝတဟု	အလယ်ွေြပာကသည်	ကုိး။	ဆိုကားသမားအေကာငး်

ကုိေရးလင	် ဆိုက်ကားသမား	 ဝတ၊	 ြပည့်တနဆ်ာအေကာငး်ေရးလင်



ြပည့်တနဆ်ာ	ဝတဟု	အလယ်ွေလး	ခပေ်ပါေ့ပါ	့ေြပာကတာေပါ။့

အမနှက်	ဘဝသုပေ်ဖာ်ဝတဟု	ဆိုချငတ်ာ။

တေစ၊	သရဲ	ရိှ၊	မရိှ	ကနေ်တာ်အြငငး်အခုံ	မလပုလ်ိုပါ။

ဘာသာေရးစာေပငှ့်	 ဘာသာေရးဆိုငရ်ာ	 ပဂုိလ်ကီးများ	 ၊	 ကုိယ်

ေတွကဖံးူသမူျားကုိ	ေမးြမနး်ေလလ့ာကည့်ပါ…..။

မမိမိကဖံးူတာနဲ	မရိှဘူးဟု	အလယ်ွမေြပာလိုက်ပါငှ့်။	ယေန	အသု

ဘကိစမာှ	ဘာေကာင့်	သက်ေပျာက်	ဆမွး်ြပရပါသည်	လ။ဲ	ဘာေကာင့်	

ရက်လည်ဆမွး်ေကး	အမေဝရတာပါလ။ဲ

ကုိယ့်မသိားစ	ု နာေရးကိစမာှ	ေရာ	 မလပုခ်ဲ့ကဘူးလား။	 ြပတြ်ပတ်

သားသား	ဆန်ကျငခ်ဲ့ဘူးပါသလား။	ဘာေကာင့်လပုရ်သည်	ကုိ	တတိပိ

ပသလိိုပါမူ	သဃံာေတာ်အရှငသ်ြူမတ်ကီးတို	ထံ	ေလာက်ထားေမးြမနး်

ပါေလ။

ခက်သည်	ကား၊	စာေပေလာကမာှ	သတူို	ကုိယ်သတူို	၊	ဆရာကီး၊	ဆ

ရာမကီးဟု	 ထငေ်နကသည်	 လားမသ။ိ	 ထထဲဝဲငဝ်င	် မဖတဖ်းူ၊

မသဖိးူပါပဲ….ေဝဖနေ်ရးမဆနတ်ဲ့	 ြပစတ်ငအ်ပပုခ်ျတာမျိး	ေြပာဆိုေဆးွ

ေးွကသတဲ့	။

ပးီေတာ့လည်း	သတူို	အချငး်ချငး်၊	ဘုတကုိ်	ကျးီကေြမာက်၊	ကျးီကုိ	

ဘုတက်ေြမာက်နဲ	ပင့်တငေ်နကသည်	မာှ	၊	ကားရသ၊ူ	ဖတရ်သူ	ရှက်လို

က်ပါဘိ။	စာေပေလာကကုိ	ကီးပာွးတိုးတက်	သန်ရှငး်ေစချငသ်ူကီးက	

သေူရးတဲ့	ဘဝ	သုပေ်ဖာ်	 ဝတမာှ	မဟုတမ်ဟတ	်အလွဲေတ	ွခပတ်ည်

တည်ေရးခဲ့ပးီ၊	 ခမု	ှ အရှက်ေြပ….သမူာှးေရးမတိယ်လို

ရှက်ကုိးရှက်ကနး်	 ဝနခ်ြံပေတာ့…ရယ်ချယ်လိုက်တာယ်ှ၊	 ပါးစပဘ်ရိ



တအု်ပရ်ေလရဲ	။

ဂမီရနဲ	 စပလ်ျဉး်ရင်….ပဋိကိတေ်တာ်လာ	 နက်နသဲမိေ်မွေသာ	 တ

ရားကီးေလးပါးကုိ	‘သေုတသနသုပြ်ပအဘိ	ဓာန’်မာှ	ေဖာ်ြပထားပါတ

ယ်။	အလနွတ်နဖ်ိုးကီးပါတယ်။

ေလာကီ၊	 လူနယ်မာှ	လ	ဲ နက်နလဲတှဲ့	 ‘ေလာကီဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်က

ယ်’	 ေတရိှွကပါတယ်။	 ဒအီေကာငး်ေတကုိွ	 အေသးစပိ	် ေရးမြပချင်

ေတာ့ပါဘူး။	 ေရးတဲ့	 စာေပသမားေတ၊ွ	 ပညာရှငေ်တရိှွပါတယ်။	 ေလ့

လာချငရ်င်	ရှာေဖဖွတ်ကည့်	သုံးသပေ်ဝဖနပ်ါလို	ေြပာချငပ်ါတယ်။

ေနာက်တစခ်ျက်က….။

ဂမီရ	ြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	ဝတစာေပနဲ	၊	ပရေလာက	ြဖစရ်ပဆ်နး်က

ယ်	အေကာငး်အရာဝတစာေပက၊	တမူေယာငန်ဲ	 နည်းနည်းကဲွြပားမ​ရိှ

ေနတာကုိ	ဂုြပေလလ့ာရင	်သရိပါတယ်။

စာေပေဝဖနေ်ရးကုိ	ကနေ်တာ်ကိက်စှသ်က်ပါတယ်။

ကိဆိုပါတယ်။	သိုေသာ်….စနစက်ျတဲ့	 ေဝဖနေ်ရးကုိပ	ဲတနဖ်ိုးထား

ပါတယ်။	သတူစပ်ါး	ဝါသနာပါလို	စတိဝ်ငစ်ားလို	ေရးထားတဲ့	စာေပကုိ	

မသနိားမလည်ဘဲငှ့်	အသားလတွ	်အပတုခ်ျတာမျိးေတာ့၊	အထငမ်ကီး

ပါဘူး။	 ကနေ်တာ်တို	 ဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	 ဝတ၊

စာေပေရးသားသမူာှ	လည်း	အားနည်းလိုအပခ်ျက်ေတွ	ရိှေနတာပါပ။ဲ

ဒစီာေပကုိ	 ေဝဖနခ်ျငတ်ယ်။	 ေထာက်ြပချငတ်ယ်ဆိုရင…်.အဲဒီ	 စာ

ေပ၊	ဝတ၊	ေဆာငး်ပါးေတကုိွ	ေစေ့စစ့ပစ်ပဖ်တလ်ိုက်ပါဦး။	ဖတ်ပးီရင	်

အကျိး၊	အြပစကုိ်	ေထာက်ြပေဝဖန်ကပါ။	စနစတ်ကျ	ေဝဖနခ်ွဲြခား	စတိ်

ြဖာေပးလိုက်ရင…်စာေရးသေူရာ	စာဖတသ်ပူါ	များ	စာွအကျိးရိှေကျးဇးူ



ရိှမာှ	ပါလို	ယံုကည်မပိါတယ်။

ဂမီရ	 စာေပအမျိးအစား၊	 ပရေလာက	 ြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	 ဝတစာ

ေပများ	 သည်	 ကနေ်တာ်တို	 လငူယ်အရွယ်ကလည်း	 ဖတစ်ရာ

စာေပအြဖစ၊်	စာအုပအ်ြဖစ	်ရိှခဲ့ဖးူပါတယ်။	ယေနထလိဲ	ေရးေနကဆပဲါ

။	ေနာက်ကုိလည်း	ရိှေနဦးမည်သာ	ြဖစ၏်။

ယေန	ဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်ငှ့်	ပရေလာကြဖစရ်ပ	်ဝတတို	သည်

အပျငး်ေြပ၊	 အေပျာ်ဖတအ်ေနငှ့်လည်း	 ရပတ်ည်ေနသည်	 ရိှသလို၊	 တ

ေလးတစားဖတရ်သည့်	ဝတစာေပအြဖစလ်ည်း	ြဖစတ်ည်ေနပါတယ်။

၎ငး်စာေပ	 ခန်ခန်သန်သန်	 ရပတ်ည်ေစချငပ်ါက	 ေစတနာပါေသာ၊	

စနစက်ျေသာ	ေဝဖနေ်ရးငှ့်	ေဝဖနေ်ပးကလင	်ပိုမိုအကျိးသက်ေရာက်

မ​	 ရိှမည်ဟု	 ေမာ်လင့်မပိါသည်	 ။	သိုမဟုတပ်ါပဲ….ကုိယ်ေရးေနတဲ့	 စာ

ေပလိုငး်တစခ်ကုို	တစန်ည်း	ဝတစာေပကုိ၊	အားေပးဖတ်​သူ	နည်းပါး၊

ေဈးကွက်မာှ	လည်း	အ​းံေပ။	မျက်ာှပနး်မလြှဖစေ်နတာကုိ	ေကကဲွခံ

စားရပးီ	 စာဖတပ်ရိတသ်တ	် အခိုငအ်မာရိှေနေသးတဲ့

ဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	 စာေပေလာကေကာင့်လို	 မျက်စမိ	ှ တိ၊်

လက်ညိးထိုးကရငြ်ဖင့်…..တစဖ်က်သတ်	မလနွေ်ပဘူးလားေလ။	လမူ​	

မဒီယီာေခတရဲ်	လနး်မိုးမ​ေကာင့်	စာေပဖတသ်	ူနည်းလာတာေရာ၊	မရိှ

ေပဘူးလား။

ေလာကီမာှ	မြဲမတံယ်ဆိုတာ	မရိှပါဘူး။

အားလုံးသခါရပါ။	ေရွေနကတာပါ။

စာေပေလာကမာှ	လည်း	သတူက်၊	ငါဆငး်။	ငါဆငး်၊	သတူက်။	ေရွ

ေနကတာပါ။	 စာေပလိုငး်လည်း	 အေပေရာက်လိုက်၊	 ေအာက်ဆငး်လို

က်ပါ။



မည့်သည့်စာေပအေကာငး်ပေဲရးေရး	 ကုိယ်အားသနရ်ာ၊	 ဝါသနာပါ

ရာကုိေရးပါ။	ေစတနာေလး	ထားေရးကပါ။	ပရိသတ်စှသ်က်	လက်ခံ

ေအာငေ်ရးပါ။	အြပစန်ည်းေအာင	်ေရးကပါ။

ပရိသတ်	ေဝဖနတ်ာကုိ	နားေထာငခ်ျငပ်ါတယ်။

စဉး်စားကရမာှ	က….။

ယေနစာေပေလာကမာှ	‘ငါေ့ခတ’်	 ရိှေသးရဲ	လားလို	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ

ယ်ြပနေ်မးကည့်ပါ။	 ေဝဖန်ကည့်ပါ။	 မနာလိုဝနတ်ို	 မစိရိယ	 စတိကုိ်

ခဝါချလိုက်ပါ။	ကံေကာငး်ပါလမိ့်မည်။

ေအာငြ်မငေ်ကျာ်ကားမ​ဆိုတာလ	ဲတခဏတာပါဗျာ။

ဘယ်အရာမှ	မမပဲါဘူး…..။

ကနေ်တာ်တို	ကေတာ့….မည်သ	ူဘာစာေပလိုငး်ေရးေရး။	ေမတာစိ

တန်ဲ	ဖတပ်ါတယ်။	ဝနတ်ိုမနာလို	မစိရိယစတိန်ဲ	မဖတပ်ါဘူး။	သူကုိယ်

စမွး်၊	ာဏစ်မွး်ရိှသမ	ေရးေနတာပါပ။ဲ	အားေပးရမာှ	ပါပ။ဲ	မကိက်ရင်

ေတာ့	မဝယ်ေတာ့ပါဘူး။

ယေနအထိ	စာစုံဖတပ်ါတယ်။

ေတွသမ	လက်လမှး်မှီသမ	ဖတပ်ါတယ်။

ဘာသာရပ	်သးီသန်မေရွးပါဘူး။

ဘဝသုပေ်ဖာ်ဝတနဲ	ကဗျာေတကုိွ	ကနေ်တာ်လည်း	ေရးခဲ့ဖးူပါတ

ယ်။ယေန	ဂမီရ	 ြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	ဝတေတကုိွ၊	စတိဝ်ငစ်ားလို	ဖတခ်ျ

ငစ်ဖယ်ွြဖစေ်အာင၊်	ရသခစံားလို	ရေအာင်	ကိးစားအားထတုေ်နဆပဲါ။

စာဖတသ်ကုိူ	ပျက်စးီေစေသာ	လမး်ေကာငး်ေပသို….ကနေ်တာ့်	စာ



ေပဝတေကာင့်….ေရာက်မသာွးေအာင၊်	 ေမတာစတိ၊်	 ေစတနာစတိန်ဲ	

ေရးဦးမာှ	ပါ…..။

ကမာမာှ	ေရာ၊	 ြမနမ်ာမာှ	ပါ	လိဝှက်နက်နဆဲနး်ကယ်ြဖစရ်ပေ်တွ	

အများကီးရိှေနပါတယ်။	ဒအီေကာငး်ေတကုိွ	ေလလ့ာေရးသားဦးမာှ	ပါ

။	စတိဝ်ငစ်ားစရာ	ေကာငး်တယ်။

ကနေ်တာ်ေရးေနတဲ့	ဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	ဝတစာအုပမ်ျား	ဂဝ

ငတ်ငက်ျနဖ်ို	မလိုပါ။	အေရးကီးသည်	မာှ	ကနေ်တာ့်စာဖတပ်ရိသတအ်

ေနြဖင့်	ရသတစခ်ခု	ုခစံားေကျနပမ်​ရိှလင	်ဝမး်သာရမည်သာ။

ေကျးဇးူရှငစ်ာဖတပ်ရိသတက်	 အားေပးဖတ်​ေနသမ	 ကနေ်တာ်

စာဆက်ေရးဦးမည်	ြဖစပ်ါသည်	။

အားေပးသူ	စာဖတပ်ရိသတလ်ည်း	မရိှ၊	ထတုေ်ဝေပးမည့်သလူည်း	

မရိှပါလင်	 စာဖတသ်မားအြဖစ်	 ကနေ်တာ်	 ရှငသ်နေ်နဦးမည်ြဖစပ်ါသ

ည်	။

ကǯǱယǻစǯတǻȽǿစǻɖဖǮ	ကǼနǻǺမǮခǼမǻǺသǮǽကပǲǳစ။

ǳမǮငǻညǯǙမǿ	ိǙငǻǺ	(သနǻလǼငǻ)

*	*	*


