


အဖွင့်

အကယ်၍	သာ	..

သငခ်ျစြ်မတ်ိုးရေသာ	ချစသ်သူည်	…

မဆိုစေကာငး်	…	ဆိုစေကာငး်	..

စနုး်၊	ကေဝ	၊	ပညာသည်	…	မနိး်မသား	ြဖစေ်နပါက..

သင	်..	သမူကုိ	ဇနးီမယားအြဖစ	်လက်ထပယူ်ဝ့ံပါမည်လား	…

စနုး်မေချာေလးတစဦ်းကုိ	မခွဲိုငမ်ခာွရက်

ချစေ်ဇာေတ	ွတက်ပးီ	ချစြ်မတ်ိုးစာွ

လက်ထပေ်ပါငး်သငး်ခဲ့ေသာ	သတူစဦ်း	ရိှခဲ့ပါသည်	။

ထိုသသူည်	…

ပစရ်က်စရာမရိှေအာင်	ေချာေမာလပှသည့်

စနုး်မေလးကုိ	လက်ထပရ်န	်အစြပတဲ့	အချနိမ်	ှစ၍	..

ဆိုးဝါးေသာ	ကံကမာုိငး်များ	ငှ့်	လုံးေထးွရငဆ်ိုင်

မေဝခစံားရေသာအခါ	…

သȀသညǻ	အခǼစǻဆǯǱǳသǮအရǮကǯǱ	…

*	*	*





“စာဖတပ်ရိသတ်ကီးက	စှ်ခိက်စာွ	အားေပးဖတ်ေနလင်
…	

ဂမီရ	ြဖစရ်ပ်ဆနး်ကယ	်ဝတစာေပ	အဓနွ်ရှညေ်နမညမှ်ာ
မုချ”

ယခတုစေ်လာ	 ဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	 စာေပဝတများကုိ	 အသား

လတွ	် တခ်ျအြပစဆ်ိုသူ	 ခပတ်ည်တည်ထက်ွေပလာသည်	 ကုိ	 ေတွရ

သြဖင့်	ချးီကျးရပါသည်	။

ံချေဝဖနသ်အူချိသည်	(ဂမီရ)	ဆိုေသာ	စာသုံးလုံး၏	အဓိပာယ်ကုိ

မ	ြပတသ်ားရှငး်လငး်စာွ	မေြပာိုငသ်ည်	ကုိလည်း	ဝမး်နည်းဖယ်ွေတွရ

ပါသည်	။

ဂမီရ…..ဟူေသာ	ပါဠိစကား	အနက်အဓိပာယ်ကုိ	ေသချာစာွသလိိုပါ

မ	ူဆရာကီးဦးဟုတစ်နိ	် (ဘီ၊ေအ)	ဂဏုထ်းူစစီဉေ်သာ	 ‘ပါဠိ၊	 ြမနမ်ာ	အ

ဘိဓာန်’စာမျက်ာှ(၃၅၉)	 ကုိြပနလ်နှဖ်တ်ကည့်ကပါဟု	 ေမတာရပခ်	ံ

လမး်နရ်ပါသည်	။

အချိကေတာ့	သကုိူယ်တိုင	်နားမလည်လို	လားပမဲသ။ိ	‘တေစ၊	သရဲ

ဝတ’ဟု	ပျစပ်ျစ်စှ်စှ်	ေြပာေလရဲ	။

မနှေ်တာ့လည်း	 မနှေ်ပသည်	 ။	တေစ၊	 သရဲအေကာငး်ေရးလင	်တ

ေစ၊	သရဲ	ဝတဟု	အလယ်ွေြပာကသည်	ကုိး။	ဆိုကားသမားအေကာငး်

ကုိေရးလင	် ဆိုက်ကားသမား	 ဝတ၊	 ြပည့်တနဆ်ာအေကာငး်ေရးလင်



ြပည့်တနဆ်ာ	ဝတဟု	အလယ်ွေလး	ခပေ်ပါေ့ပါ	့ေြပာကတာေပါ။့

အမနှက်	ဘဝသုပေ်ဖာ်ဝတဟု	ဆိုချငတ်ာ။

တေစ၊	သရဲ	ရိှ၊	မရိှ	ကနေ်တာ်အြငငး်အခုံ	မလပုလ်ိုပါ။

ဘာသာေရးစာေပငှ့်	 ဘာသာေရးဆိုငရ်ာ	 ပဂုိလ်ကီးများ	 ၊	 ကုိယ်

ေတွကဖံးူသမူျားကုိ	ေမးြမနး်ေလလ့ာကည့်ပါ…..။

မမိမိကဖံးူတာနဲ	မရိှဘူးဟု	အလယ်ွမေြပာလိုက်ပါငှ့်။	ယေန	အသု

ဘကိစမာှ	ဘာေကာင့်	သက်ေပျာက်	ဆမွး်ြပရပါသည်	လ။ဲ	ဘာေကာင့်	

ရက်လည်ဆမွး်ေကး	အမေဝရတာပါလ။ဲ

ကုိယ့်မသိားစ	ု နာေရးကိစမာှ	ေရာ	 မလပုခ်ဲ့ကဘူးလား။	 ြပတြ်ပတ်

သားသား	ဆန်ကျငခ်ဲ့ဘူးပါသလား။	ဘာေကာင့်လပုရ်သည်	ကုိ	တတိပိ

ပသလိိုပါမူ	သဃံာေတာ်အရှငသ်ြူမတ်ကီးတို	ထံ	ေလာက်ထားေမးြမနး်

ပါေလ။

ခက်သည်	ကား၊	စာေပေလာကမာှ	သတူို	ကုိယ်သတူို	၊	ဆရာကီး၊	ဆ

ရာမကီးဟု	 ထငေ်နကသည်	 လားမသ။ိ	 ထထဲဝဲငဝ်င	် မဖတဖ်းူ၊

မသဖိးူပါပဲ….ေဝဖနေ်ရးမဆနတ်ဲ့	 ြပစတ်ငအ်ပပုခ်ျတာမျိး	ေြပာဆိုေဆးွ

ေးွကသတဲ့	။

ပးီေတာ့လည်း	သတူို	အချငး်ချငး်၊	ဘုတကုိ်	ကျးီကေြမာက်၊	ကျးီကုိ	

ဘုတက်ေြမာက်နဲ	ပင့်တငေ်နကသည်	မာှ	၊	ကားရသ၊ူ	ဖတရ်သူ	ရှက်လို

က်ပါဘိ။	စာေပေလာကကုိ	ကီးပာွးတိုးတက်	သန်ရှငး်ေစချငသ်ူကီးက	

သေူရးတဲ့	ဘဝ	သုပေ်ဖာ်	 ဝတမာှ	မဟုတမ်ဟတ	်အလွဲေတ	ွခပတ်ည်

တည်ေရးခဲ့ပးီ၊	 ခမု	ှ အရှက်ေြပ….သမူာှးေရးမတိယ်လို

ရှက်ကုိးရှက်ကနး်	 ဝနခ်ြံပေတာ့…ရယ်ချယ်လိုက်တာယ်ှ၊	 ပါးစပဘ်ရိ



တအု်ပရ်ေလရဲ	။

ဂမီရနဲ	 စပလ်ျဉး်ရင်….ပဋိကိတေ်တာ်လာ	 နက်နသဲမိေ်မွေသာ	 တ

ရားကီးေလးပါးကုိ	‘သေုတသနသုပြ်ပအဘိ	ဓာန’်မာှ	ေဖာ်ြပထားပါတ

ယ်။	အလနွတ်နဖ်ိုးကီးပါတယ်။

ေလာကီ၊	 လူနယ်မာှ	လ	ဲ နက်နလဲတှဲ့	 ‘ေလာကီဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်က

ယ်’	 ေတရိှွကပါတယ်။	 ဒအီေကာငး်ေတကုိွ	 အေသးစပိ	် ေရးမြပချင်

ေတာ့ပါဘူး။	 ေရးတဲ့	 စာေပသမားေတ၊ွ	 ပညာရှငေ်တရိှွပါတယ်။	 ေလ့

လာချငရ်င်	ရှာေဖဖွတ်ကည့်	သုံးသပေ်ဝဖနပ်ါလို	ေြပာချငပ်ါတယ်။

ေနာက်တစခ်ျက်က….။

ဂမီရ	ြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	ဝတစာေပနဲ	၊	ပရေလာက	ြဖစရ်ပဆ်နး်က

ယ်	အေကာငး်အရာဝတစာေပက၊	တမူေယာငန်ဲ	 နည်းနည်းကဲွြပားမရိှ

ေနတာကုိ	ဂုြပေလလ့ာရင	်သရိပါတယ်။

စာေပေဝဖနေ်ရးကုိ	ကနေ်တာ်ကိက်စှသ်က်ပါတယ်။

ကိဆိုပါတယ်။	သိုေသာ်….စနစက်ျတဲ့	 ေဝဖနေ်ရးကုိပ	ဲတနဖ်ိုးထား

ပါတယ်။	သတူစပ်ါး	ဝါသနာပါလို	စတိဝ်ငစ်ားလို	ေရးထားတဲ့	စာေပကုိ	

မသနိားမလည်ဘဲငှ့်	အသားလတွ	်အပတုခ်ျတာမျိးေတာ့၊	အထငမ်ကီး

ပါဘူး။	 ကနေ်တာ်တို	 ဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	 ဝတ၊

စာေပေရးသားသမူာှ	လည်း	အားနည်းလိုအပခ်ျက်ေတွ	ရိှေနတာပါပ။ဲ

ဒစီာေပကုိ	 ေဝဖနခ်ျငတ်ယ်။	 ေထာက်ြပချငတ်ယ်ဆိုရင…်.အဲဒီ	 စာ

ေပ၊	ဝတ၊	ေဆာငး်ပါးေတကုိွ	ေစေ့စစ့ပစ်ပဖ်တလ်ိုက်ပါဦး။	ဖတ်ပးီရင	်

အကျိး၊	အြပစကုိ်	ေထာက်ြပေဝဖန်ကပါ။	စနစတ်ကျ	ေဝဖနခ်ွဲြခား	စတိ်

ြဖာေပးလိုက်ရင…်စာေရးသေူရာ	စာဖတသ်ပူါ	များ	စာွအကျိးရိှေကျးဇးူ



ရိှမာှ	ပါလို	ယံုကည်မပိါတယ်။

ဂမီရ	 စာေပအမျိးအစား၊	 ပရေလာက	 ြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	 ဝတစာ

ေပများ	 သည်	 ကနေ်တာ်တို	 လငူယ်အရွယ်ကလည်း	 ဖတစ်ရာ

စာေပအြဖစ၊်	စာအုပအ်ြဖစ	်ရိှခဲ့ဖးူပါတယ်။	ယေနထလိဲ	ေရးေနကဆပဲါ

။	ေနာက်ကုိလည်း	ရိှေနဦးမည်သာ	ြဖစ၏်။

ယေန	ဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်ငှ့်	ပရေလာကြဖစရ်ပ	်ဝတတို	သည်

အပျငး်ေြပ၊	 အေပျာ်ဖတအ်ေနငှ့်လည်း	 ရပတ်ည်ေနသည်	 ရိှသလို၊	 တ

ေလးတစားဖတရ်သည့်	ဝတစာေပအြဖစလ်ည်း	ြဖစတ်ည်ေနပါတယ်။

၎ငး်စာေပ	 ခန်ခန်သန်သန်	 ရပတ်ည်ေစချငပ်ါက	 ေစတနာပါေသာ၊	

စနစက်ျေသာ	ေဝဖနေ်ရးငှ့်	ေဝဖနေ်ပးကလင	်ပိုမိုအကျိးသက်ေရာက်

မ	 ရိှမည်ဟု	 ေမာ်လင့်မပိါသည်	 ။	သိုမဟုတပ်ါပဲ….ကုိယ်ေရးေနတဲ့	 စာ

ေပလိုငး်တစခ်ကုို	တစန်ည်း	ဝတစာေပကုိ၊	အားေပးဖတ်သူ	နည်းပါး၊

ေဈးကွက်မာှ	လည်း	အးံေပ။	မျက်ာှပနး်မလြှဖစေ်နတာကုိ	ေကကဲွခံ

စားရပးီ	 စာဖတပ်ရိတသ်တ	် အခိုငအ်မာရိှေနေသးတဲ့

ဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	 စာေပေလာကေကာင့်လို	 မျက်စမိ	ှ တိ၊်

လက်ညိးထိုးကရငြ်ဖင့်…..တစဖ်က်သတ်	မလနွေ်ပဘူးလားေလ။	လမူ	

မဒီယီာေခတရဲ်	လနး်မိုးမေကာင့်	စာေပဖတသ်	ူနည်းလာတာေရာ၊	မရိှ

ေပဘူးလား။

ေလာကီမာှ	မြဲမတံယ်ဆိုတာ	မရိှပါဘူး။

အားလုံးသခါရပါ။	ေရွေနကတာပါ။

စာေပေလာကမာှ	လည်း	သတူက်၊	ငါဆငး်။	ငါဆငး်၊	သတူက်။	ေရွ

ေနကတာပါ။	 စာေပလိုငး်လည်း	 အေပေရာက်လိုက်၊	 ေအာက်ဆငး်လို

က်ပါ။



မည့်သည့်စာေပအေကာငး်ပေဲရးေရး	 ကုိယ်အားသနရ်ာ၊	 ဝါသနာပါ

ရာကုိေရးပါ။	ေစတနာေလး	ထားေရးကပါ။	ပရိသတ်စှသ်က်	လက်ခံ

ေအာငေ်ရးပါ။	အြပစန်ည်းေအာင	်ေရးကပါ။

ပရိသတ်	ေဝဖနတ်ာကုိ	နားေထာငခ်ျငပ်ါတယ်။

စဉး်စားကရမာှ	က….။

ယေနစာေပေလာကမာှ	‘ငါေ့ခတ’်	 ရိှေသးရဲ	လားလို	 ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ

ယ်ြပနေ်မးကည့်ပါ။	 ေဝဖန်ကည့်ပါ။	 မနာလိုဝနတ်ို	 မစိရိယ	 စတိကုိ်

ခဝါချလိုက်ပါ။	ကံေကာငး်ပါလမိ့်မည်။

ေအာငြ်မငေ်ကျာ်ကားမဆိုတာလ	ဲတခဏတာပါဗျာ။

ဘယ်အရာမှ	မမပဲါဘူး…..။

ကနေ်တာ်တို	ကေတာ့….မည်သ	ူဘာစာေပလိုငး်ေရးေရး။	ေမတာစိ

တန်ဲ	ဖတပ်ါတယ်။	ဝနတ်ိုမနာလို	မစိရိယစတိန်ဲ	မဖတပ်ါဘူး။	သူကုိယ်

စမွး်၊	ာဏစ်မွး်ရိှသမ	ေရးေနတာပါပ။ဲ	အားေပးရမာှ	ပါပ။ဲ	မကိက်ရင်

ေတာ့	မဝယ်ေတာ့ပါဘူး။

ယေနအထိ	စာစုံဖတပ်ါတယ်။

ေတွသမ	လက်လမှး်မှီသမ	ဖတပ်ါတယ်။

ဘာသာရပ	်သးီသန်မေရွးပါဘူး။

ဘဝသုပေ်ဖာ်ဝတနဲ	ကဗျာေတကုိွ	ကနေ်တာ်လည်း	ေရးခဲ့ဖးူပါတ

ယ်။ယေန	ဂမီရ	 ြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	ဝတေတကုိွ၊	စတိဝ်ငစ်ားလို	ဖတခ်ျ

ငစ်ဖယ်ွြဖစေ်အာင၊်	ရသခစံားလို	ရေအာင်	ကိးစားအားထတုေ်နဆပဲါ။

စာဖတသ်ကုိူ	ပျက်စးီေစေသာ	လမး်ေကာငး်ေပသို….ကနေ်တာ့်	စာ



ေပဝတေကာင့်….ေရာက်မသာွးေအာင၊်	 ေမတာစတိ၊်	 ေစတနာစတိန်ဲ	

ေရးဦးမာှ	ပါ…..။

ကမာမာှ	ေရာ၊	 ြမနမ်ာမာှ	ပါ	လိဝှက်နက်နဆဲနး်ကယ်ြဖစရ်ပေ်တွ	

အများကီးရိှေနပါတယ်။	ဒအီေကာငး်ေတကုိွ	ေလလ့ာေရးသားဦးမာှ	ပါ

။	စတိဝ်ငစ်ားစရာ	ေကာငး်တယ်။

ကနေ်တာ်ေရးေနတဲ့	ဂမီရြဖစရ်ပဆ်နး်ကယ်	ဝတစာအုပမ်ျား	ဂဝ

ငတ်ငက်ျနဖ်ို	မလိုပါ။	အေရးကီးသည်	မာှ	ကနေ်တာ့်စာဖတပ်ရိသတအ်

ေနြဖင့်	ရသတစခ်ခု	ုခစံားေကျနပမ်ရိှလင	်ဝမး်သာရမည်သာ။

ေကျးဇးူရှငစ်ာဖတပ်ရိသတက်	 အားေပးဖတ်ေနသမ	 ကနေ်တာ်

စာဆက်ေရးဦးမည်	ြဖစပ်ါသည်	။

အားေပးသူ	စာဖတပ်ရိသတလ်ည်း	မရိှ၊	ထတုေ်ဝေပးမည့်သလူည်း	

မရိှပါလင်	 စာဖတသ်မားအြဖစ်	 ကနေ်တာ်	 ရှငသ်နေ်နဦးမည်ြဖစပ်ါသ

ည်	။

ကǯǱယǻစǯတǻȽǿစǻɖဖǮ	ကǼနǻǺမǮခǼမǻǺသǮǽကပǲǳစ။

ǳမǮငǻညǯǙမǿ	ိǙငǻǺ	(သနǻလǼငǻ)

*	*	*


